Continua il Progetto
Benessere e
Invecchiamento attivo

Gruppo di
amininate

Sai che il movimentc? e
importante ma sel
pigro e da solo n.on. |

esci di casa...? UmSCEtI
al nostro Gruppo di
Camminate a temal

Ritrovo tutti i martedi Cosa aspettarsi:
alle ore 09:30 Incontrare nuove persone,

. « s 71 divertirsi, fare movimento
di fronte al municipio di L " -
chiacchierare e scoprire nuovi

CampOdarsegO scorci del paese!
fino al 02 giugno 2026
. 338 6769112 Giambattista

Per info e iscrizioni
349 1857833 Donato
Tutti gli over 65 sono benvenuti-porta un amico!



